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I Sapori dell’Emilia Romagna 
Un viaggio a piedi di 5 giorni 

 
Codice tour: ITEMI001G 

 
  

 
 

La Valmarecchia. Ci troviamo in Emilia-Romagna, con più precisione, al confine con le Marche e la 
Toscana. Caratterizzata dalla presenza di rocche, castelli e borghi è un territorio ricco di bellezza 
sia dal punto di vista naturalistico che da quello socio-culturale. Ha ospitato nomi rilevanti nella 
storia italiana come ad esempio Federico Fellini, Dante, Piero della Francesca, San Francesco, Ezra 
Pound… 
Durante questo viaggio   ci dedichiamo a Santarcangelo, la città degli artisti. Considerata la “porta 
della Valmarecchia” poiché si trova sul primo colle che si incontra, il colle Giove, a 10 km da 
Rimini.  
Anche se piccola, è una città vivace e piena di storia, si trova in una posizione perfetta perché 
collegata bene (anche con trasporti pubblici) a diverse destinazioni. Circondata da bellissime 
colline, è connessa alla pista ciclabile del fiume Marecchia che parte da Rimini fino a Novafeltria.  
Curiosità, è il luogo in cui è nato il nome del vino Sangiovese. 
Alloggerete in un’incantevole e suggestiva azienda agricola in mezzo al verde dove potrete 
assaggiare il loro olio e il loro vino, proveniente direttamente dai 3 ettari di vigne e dai 1100 ulivi. 
Insieme con la guida escursionistica Erika scoprirete i dintorni a piedi.  
Anche se, non possiamo negare che la cucina emiliano-romagnola è tutta buona, dai tortellini in 
brodo alle tagliatelle al ragù. Lo gnocco fritto accompagnato da ottimi salumi. Non dimenticate un 
bel piatto di lasagne alla bolognese. Mi raccomando, la regola è accompagnare tutto con un bel 
calice di vino. Pasti deliziosi, vini della cantina e un corso di cucina aggiungono un tocco gourmet 
a questo viaggio. 
 
È necessario essere muniti della propria auto per gli spostamenti vari.  
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In autonomia, visto che avrete molto tempo libero, potrete visitare le città vicino come San Marino 
ad esempio o di godervi un po’ di relax al mare con un bel pasto a base di pesce. 
 

 
 
Date del tour: da Aprile a Ottobre 2024 su richiesta 
 

Partecipanti: minimo 2 persone 
 
Livello: 2  
Moderato: Per tutti gli amanti del trekking, tappe brevi senza particolare difficoltà e con lievi 
dislivelli, l’importante è avere una minima esperienza di cammino. Durata media delle tappe dalle 
3 alle 5 ore, dislivello medio 500 m in salita. Camminerete su stradine bianche, sentieri e qualche 
volta su tranquille stradine asfaltate. Le camminate sono accompagnate dall'esperta guida 
escursionistica Erika, che conosce la zona come le sue tasche e vi racconterà tutti gli aneddoti 
particolari della storia, cultura e eno-gastronomia. 
 
Totale km: 24 o 51 km  
 
Programma in breve: 
Giorno 1 Arrivo individuale e passeggiata circolare 6 km 
Giorno 2 montagne di Tausani 10 km 
Giorno 3 passeggiata in bicicletta fino al mare o passeggiata sul Montebello (35 o 8 km) 
Giorno 4 corso di cucina con pranzo e degustazione di vini. 
Giorno 5 Fine del viaggio 
 
Programma giornaliero 
 
Giorno 1 Arrivo individuale  



3 

 

Dopo l’assegnazione delle camere e il pranzo in autonomia, nel pomeriggio è previsto il Tour 
dell’ottimismo a Santarcangelo. 
La guida spiegherà le origini e la conformazione geologica del territorio, racconterà leggende 
riguardo la storia, le tradizioni e i personaggi che hanno abitato questo borgo. 
Alla scoperta dell’entroterra romagnolo, attraverso frutteti e costeggiando il fiume Uso, salendo 
sul colle Giove dove sarà possibile godere di una vista mozzafiato si arriverà nei vicoli e le 
scalinate del centro storico, toccando i luoghi più importanti della città: la rocca malatestiana, la 
torre civica, l’arco di Papa Clemente, lo sferisterio, i murales di Eron e le fontane di Tonino 
Guerra.  
Visita agli ipogei e alla bottega dell’antico mangano, datato 1632. 
Rientro in camera. 
Cena in hotel o in un ristorante tipico a Santarcangelo  
 
Pernottamento con prima colazione e cena 
Durata: 3 ore 
Distanza: 6 km 
Dislivello: +50 m 
 
 
Giorno 2 Convento di Sant’Igne 
Dopo la prima colazione, incontro con la guida e partenza per San Leo con la propria auto. 
Una volta arrivati si parte per un’escursione ad anello sui Monti Tausani. Dalla cima del Monte 
San Severino si può godere di una vista a 360°, a partire dalle colline fino alla costa adriatica. 
Durante la passeggiata, la fortuna sarà di trovarsi in prossimità delle “vedute rinascimentali”, i 
punti panoramici che sembrerebbe siano lo sfondo di alcuni dipinti di Piero della Francesca. 
Si cammina lungo l’antica Via Maestra, unica strada di collegamento con Rimini fino a metà del 
1800, fino ad arrivare al Convento di Sant’Igne, luogo dove, nel 1213, San Francesco trovò riparo. 
 
A Sant’Igne sarà possibile fermarsi per un pranzo al sacco oppure raggiungere San Leo in auto e 
pranzare in un ristorante del borgo. 
Nel pomeriggio è possibile visitare la fortezza in autonomia. 
 
Cena in hotel o in ristorante tipico a Santarcangelo. 
 
Pernottamento con prima colazione e cena    
Durata: 3/4 ore 
Distanza: 10 km 
Dislivello: + 250 m 
 
 

Giorno 3 Rimini in bici o Montebello a piedi 
Dopo colazione, incontro con la guida, consegna biciclette e partenza per Rimini. 
Sarà possibile ammirare la Pieve di San Michele Arcangelo, per poi raggiungere la pista ciclabile 
lungo il fiume Marecchia e visitare la comunità di Mutonia, con la sua mostra d’arte realizzata con 
materiali di recupero. Giunti a Rimini, si passa dal Ponte di Tiberio e da Borgo San Giuliano, con i 
suoi murales dedicati a Federico Fellini. 
Arrivati in spiaggia ci sarà tempo per godersi il mare e il pranzo libero. 
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Nel pomeriggio, di nuovo in bicicletta per visitare il centro storico. L’arco di Augusto, il mercato 
coperto, il tempio Malatestiano, la domus del Chirurgo, piazza Cavour con l’antica pescheria e 
Palazzo dell’Arengo, infine Castel Sismondo, dimora principale dei Malatesta, signori di Rimini. 
Rientro a Santarcangelo dallo stesso percorso lungo il fiume. 
  
Durata: 4/5 ore  
Distanza:35 km  
Dislivello: + 50 m 
 

OPPURE 
Escursione a Montebello. 
Dopo aver raggiunto Montebello in auto, si parte per un’escursione ad anello fino al Santuario 
della Madonna di Saiano, per poi tornare al punto di partenza lungo il Sentiero dei Gessaroli. 
Una leggenda narra che il castello di Montebello sia abitato dal fantasma di Azzurrina, la figlia del 
feudatario del tempo, scomparsa misteriosamente il 21 giugno del 1375. Durante l’escursione la 
guida racconterà questa strana storia e quella della statua in gesso della Madonna, che non voleva 
essere spostata dalla chiesetta del Santuario. 
Al termine della passeggiata sarà possibile fermarsi da soli nel borgo in autonomia per consumare 
un pranzo al sacco oppure mangiare in una delle due trattorie. 
 
Durata: 3 ore  
Distanza: 8 km  
Dislivello: + 350 m 
 
 
Cena in hotel o in ristorante tipico a Santarcangelo. 
Pernottamento e prima colazione. 
 
 
Giorno 4  
In tarda mattina: corso di cucina (tagliatelle e/o piadina) con pranzo. 
La signora azdora, la nonna regina della cucina romagnola, vi insegnerà come preparare delle 
tagliatelle o una piadina a regola d’arte. 
A seguire visita della tenuta, con i suoi vigneti e uliveti, e della cantina, con pranzo a base delle 
pietanze preparate dagli ospiti. 
Pomeriggio libero. 
 
Cena in hotel o in ristorante tipico a Santarcangelo. 
Pernottamento e prima colazione  
 
 
Giorno 5 
Prima colazione e termine dei nostri servizi  

 
 
Prezzo per persona: 
2 persone in camera doppia € 640 
4 persone in camera doppia € 530 
6 o più persone in camera doppia € 485 
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Camera singola su richiesta con supplemento 
 
Supplementi: 
Supplemento alta stagione (01/05- 30/09): € 25,00 p.p. 
Noleggio bici da trekking € 15 p.p. 
Noleggio e-bike € 35 p.p. 
 
Incluso nel prezzo: 

 4 notti con prima colazione 

 4 cene (bevande escluse) 

 corso di cucina con pranzo 

 3 giorni di guida turistica durante le passeggiate / tour in bicicletta a Rimini 
 
Non incluso nel prezzo: 

 Biglietti d'ingresso 
 Ingresso agli ipogei di Santarcangelo: 4€ p.p. 
 Visita al laboratorio e al funzionamento del mangano di Santarcangelo: 6€ p.p.  (escluso 
sabato e domenica).  
 Ingresso alla Fortezza di San Leo: 9€ a persona. 

 bevande durante la cena 

 noleggio biciclette 
 
 
Partenza / arrivo: Santarcangelo di Romagna 
 
 

 

ECOLOGICO TOURS 
Cantonal 41C / 19 
6565 San Bernardino 
Svizzera/Schweiz/Suisse 
 
info@ecologicotours.com                                                                       
tel. (0039) 3463254167 – (0041)(0) 79 2457505                                                       
www.ecologicotours.com   
www.meravigliosaumbria.com    

 
 


